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Sekretariat

Telefon: 041711342 01
Fax: 13 42 05
Ltd. Oberarzt Dr. D. Abo-Dalo

Facharzt f. Chirurgie, Visceralchirurgie, Proktologie
Oberarzt B. Korsten

Facharzt f. Chirurgie, Thoraxchirurgie, Proktologie
Oberarzt Dr. J.-H. Hiibner

Facharzt f. Chirurgie, Erndhrungsmedizin, Proktologie

Sprechstunden:

Allgemein-, Visceral- und Thoraxchirurgie:

Di 08.30 bis 12.00 Uhr
Do 12.30 bis 14.00 Uhr
Proktologie:

Do 13.00 bis 14.00 Uhr
Adipositas-Sprechstunde:

Mo. 08.30 bis 12.00 Uhr
Di. (Neuvorstellungen) 12.30 bis 14.30 Uhr
Notfélle: Jederzeit
Intensivstation 8 04171134530
Station 9 04171134120

Winsen

Liebe Patientin, lieber Patient,
Sie méchten wegen lhres Ubergewichts behandelt werden.
Um Sie optimal beraten und behandeln zu kénnen, brauchen wir zundchst umfassende Informationen Uber Sie

und lhre Krankengeschichte. Wir bitten Sie deshalb, anliegenden Fragebogen vollstdndig und korrekt auszufillen.

Sie kdnnen sich den Fragebogen auch auf unserer Webseite www.adipositaszentrum-winsen.de herunterladen.

Bitte bringen Sie die ausgefullten Frageb6gen zu Ihrem ersten Beratungstermin mit. Falls Sie bei der Beantwortung

einzelner Abschnitte unsicher sind, kbnnen diese auch spater in unseren Gesprachen geklart werden.

Weiterhin benétigen wir alle relevanten medizinischen Befunde der letzten Jahre, die im Zusammenhang mit Ihrem

Ubergewicht von Bedeutung sind.

Bitte beachten Sie, dass eine operative Therapie zur Behandlung lhres Ubergewichtes eine sehr umfassende und
dauerhafte Konzeption darstellt. Die Operation ein wahrhaft einschneidendes Ereignis, aber ohne die
entsprechende Vorbereitung und ohne die notwendige Nachsorge kann ein dauerhafter Erfolg unter akzeptablen

Risiken nicht erreicht werden.
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http://www.adipositaszentrum-winsen.de/downloads/fragebogen-fuer-patienten/
file://winsen.khnet.local/dfswl01/Chirurgische%20Abteilung%20Winsen/Hübner/1%20Adipositas/Infos%20und%20Vorlagen/www.adipositaszentrum-winsen.de

Abteilung fr Allgemein- und Visceralchirurgie KRANKENHAUS WINSEN

Es wird lhnen ein langer Atem und Geduld abverlangt - und Ihren Therapeuten und Arzten auch. Das mégliche
Ergebnis sollte es lhnen wert sein.

Wir freuen uns auf das Gesprach mit Ihnen.
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“Dr. med. H. Meisel Dr. med. J.-H. Hibner
Chefarzt der Abteilung fur Allgemein-, Visceral- und Thoraxchirurgie Oberarzt

Hinweis:

Sollten Sie sich im Anschluss an das Gesprach fiir eine Operation entscheiden, werden fiir die Antragsstellung bei
der Krankenkasse verschiedene Unterlagen bendtigt. Sie kdnnen bereits jetzt damit anfangen, diese Unterlagen

zusammen zu tragen. Bereits vorhandene Unterlagen kénnen Sie zu der Sprechstunde mitbringen:

Ernahrungs-/Gewichtsprotokoll von mindestens 14 fortlaufenden Tagen (2 Wochen). Eine Vorlage kénnen Sie

sich auf unserer Webseite www.adipositaszentrum-winsen.de herunterladen.

Bitte flihren Sie lhr Erndhrungsprotokoll sorgfaltig und schreiben alles auf, was Sie zu sich nehmen, alle Getranke
und auch Snacks beim Fernsehen usw.

Folgen Sie méglichst Ihren Ublichen Erndhrungsweisen. Geben Sie Ihr Gewicht einmal pro Woche an. Sollten Sie
bereits in der Vergangenheit Diadtversuche durchgeflihrt haben, so bringen Sie bitte Nachweise dartiber mit - auch
im Falle von Misserfolgen. Spatestens fiir die Antragstellung auf Kostenibernahme fir die Operationen durch die

Krankenkassen ist es sinnvoll, diese Unterlagen mit einzureichen.

Bescheinigungen liber DidtmaBnahmen
- Erndhrungsplan / Erndhrungsgewohnheiten
> ggf. Punktekatalog (Weight-Watchers), ggf. Vertrage (OPTIFAST-Programm o. A.) oder
Quittungen Uber bezahlte Gebdihren.
- Nachweise (ber Diatberatungen / Erndhrungsschulungen
- Nachweise von Teilnahmen an Selbsthilfegruppen, sportliche Aktivitaten

- Nachweise Uber Kuren / Reha-Massnahmen

Falls aktuell vorhanden bitte ebenfalls mitbringen:

Atteste oder Berichte zu Begleiterkrankungen vom:

Hausarzt:

Medikamente

Ern&hrungsempfehlung, Gewichtskontrollen

Beflirwortung der Operation

N 2 2 2

Ggf. Nachweis Uber arztlich begleitete DiatmaBnahmen


http://www.adipositaszentrum-winsen.de/

Abteilung fr Allgemein- und Visceralchirurgie KRANKENHAUS WINSEN

Internist/Diabetologen:

9
9
9

Orthopaden:

>

Behandlungsberichte Typ Il Diabetes
Herz-Kreislauferkrankungen

(Bluthochdruck, Angina pectoris, Myokardinfarkt etc.)
Schlafapnoe

Uber Behandlungsberichte von Arthrosen
allgemeine VerschleiBerscheinung der Gelenke
(ggf. OP-Berichte oder Réntgenbilder)
Verschreibung von Massagen

Psychologen / Psychiater:

>

Gutachten Uiber durchgefiihrte Behandlungen, die ursachlich dem Ubergewicht

zuzuschreiben sind

Krankengymnastik / Physiotherapeut:

>

Nachweis Uber erfolgte Krankengymnastik/Physiotherapie

Falls aktuell vorhanden bitte ebenfalls mitbringen:

Blutbild, EKG, Schlafscreening, Lungenfunktionstest, Magenspiegelung.



